
      

CATALOGO CORSI VOUCHER FONDO FOR.TE 2010 
ASK CONSULTING Srl   - Via Carlo Emanuele III 7, 12100 Cuneo – Tel 0171.325385 - Fax 0171.453688 

e-mail: progetti@askconsulting.it 

 

CORSO DI FORMAZIONE: MOVIMENTAZIONE CARICHI PER OPERATORI SOCIOSANITARI 

Codice iniziativa     CF3936_2010 

Destinatari :  

Il corso è rivolto a dipendenti d'azienda che sollevano, spingono o trainano carichi. 

Obiettivi :  

L'obiettivo principale del corso è la formazione del personale alla prevenzione dei rischi nella 
movimentazione manuale dei pazienti, alle corrette manovre di movimentazione manuale dei pazienti, e 
all’utilizzo di ausili per il sollevamento-trasporto. 

Contenuti: 

Normativa di riferimento - Esaminare le normative che regolamentano la movimentazione dei carichi. 
Contenuti: Decreto Legislativo 81/08 e suoi allegati; normative correlate. Ergonomia della postura e del 
movimento - Fornire ai partecipanti le competenze essenziali per movimentare i carichi in condizioni di 
sicurezza. Contenuti: - principi di ergonomia; - relazione posture-movimento 

Metodologia:   

Lezione frontale;  Esercitazioni; 

Docente 

Esperto di settore 

Durata: 8 ore 

Articolazione percorso: Il corso è strutturato in 2 incontri da 4 ore l’uno. Ogni incontro si svolge presso 
un’aula attrezzata. 

Minimo partecipanti 4 - Massimo partecipanti 15 

Sedi dei corsi:  presso le aziende clienti oppure presso le nostre sedi di Cuneo e di Torino 

Date:     Vedi pagina dedicata sul sito 

Valore iniziativa € 320,00 (interamente finanziata dal fondo) 

Rilascio di Certificazione Finale 
 
Per informazioni: Tel - 0171-325385                    e-mail:  progetti@askconsulting.it 
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